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	OBJETIVO GERAL
Estoicismo e epicurismo. Leituras introdutórias. 
O curso visa uma introdução à leitura de alguns textos de Sêneca e Epicuro acerca da relação entre virtude e felicidade (eudaimonia). 


	OBJETIVOS ESPECÍFICOS
Apresentar de modo introdutório a leitura de alguns textos do período helenístico com ênfase em sua visão acerca da possibilidade de realização da vida feliz ou “vida boa”, bem como os elementos que a compõem.



	EMENTA
Alguns modelos de concepções da felicidade no mundo greco-romano; aretê e eudaimonia; ataraxia e prazer; tipos humanos. 


	CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
1. Epicuro. Epistola a Meneceu. Prazer e ataraxia. 
2. Lucrécio. De rerum natura, II. A postura do sábio e a causalidade dos átomos. 
3. Cícero. Tusculanas V. A virtude e o touro de Fálaris.
4. Sêneca. Da vida feliz; Da ira, III. 



	METODOLOGIA DE ENSINO

Leitura e análise de textos; produção de mapas conceituais.
Encontros on-line (caso haja possibilidade para todos).



	METODOLOGIA DE AVALIAÇÃO

Avaliação processual ao decorrer das atividades do curso. Avaliação final: breve exposição escrita a partir de questões dissertativas.


	BIBLIOGRAFIA BÁSICA
CÍCERO. A virtude e a felicidade [Tusculanas V]. Trad. C. A. Nougué. São Paulo: Martins Fontes, 2005. 
EPICURO. Carta sobre a felicidade (Epístola a Meneceu). Trad. Álvaro Lorencini e Enzo del Carratore. São Paulo: Unesp, 1999. 
LONG/SEDLEY (Ed.).  The hellenistic philosophers. 2 vols. Cambridge University Press, 1987. 
SÊNECA. Da vida feliz. Trad. João Carlos C. Mendonça. São Paulo: Martins Fontes, 2009.
________. Sobre a ira & Sobre a tranquilidade da alma. Trad. José E. Lohner. São Paulo: Companhia das Letras, 2014. 
________. Sobre a brevidade da vida. Trad. William Li. São Paulo: Nova Alexandria,1993.
________. Cartas a Lucílio. Trad. J. A. Segurado e Campos. Lisboa: Calouste Gulbenkian,1991.
Volume Epicuro/Lucrécio/Cícero/Sêneca/Marco Aurélio. Vários tradutores. São Paulo: Abril, 1973. (Col. “Os Pensadores”).




	BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
ARISTÓTELES. Ética a Nicômaco. Trad. Leonel Vallandro. In: Aristóteles. São Paulo, Abril, 1973. (Coleção “Os Pensadores”).
CÍCERO. Do sumo bem e do sumo mal. Trad. C. A. Nougué. São Paulo: Martins Fontes, 2005. 
_______. Textos filosóficos. Trad. J. A. Segurado e Campos. Lisboa: Calouste Gulbenkian, 2012. 
USENER. Epicurea. Reed.: Cambridge University Press, 2010. 
EPICURO. Opere. Introduzione, testo critico, traduzione e note G. Arrighetti. Turin, Einaudi, 1960.
LONG/SEDLEY (Ed.).  The hellenistic philosophers. 2 vols. Cambridge University Press, 1987. 
TOMÁS  DE AQUINO. A prudência. Virtude da decisão certa. Trad. de J. Lauand. São Paulo: Martins Fontes, 2014.



